Zalacznik nr 1
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Dyrektora Miejskiego Ztobka w Glownie
z dnia 30 stycznia 2019 r.

PROCEDURY DOTYCZACE ZDROWYCH
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DZIECI W MIEJSKIM ZEL.OBKU W GLOWNIE
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Podstawa prawna

1.

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat (Dz. U. z 2018 r.
p0z.603);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 r. w sprawie
wymagan lokalowych 1 sanitarnych, jakie musi spelnia¢ lokal, w ktorym ma by¢
prowadzony ztobek lub klub dziecigey (Dz. U. z 2014 r. poz. 925 oraz z 2017 r. poz. 2379)

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz.U. z 2018 r. poz.151);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia (Dz.U. z 2018 r.
p0z.1541); oraz rozporzadzen wykonawczych wydanych na jej podstawie;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 r. poz.
1422, ze zm.);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2003 r. Nr 169 poz.1650);

Statut Miejskiego Ztobka w Glownie stanowigcy zatacznik do Uchwaty Nr 11/19/18
Rady Miejskiej w Glownie z dnia 5 grudnia 2018 r. w sprawie utworzenia Miejskiego
Ztobka w Gtlownie.

Tryb dokonywania zmian w procedurze

Zmiany w procedurze wprowadzane s3 przez Dyrektora Ztobka z wlasnej inicjatywy,
na wniosek opiekunow badz rodzicoOw w trybie natychmiastowym (nie dtuzej niz 5 dni).

2. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

Zasady wchodza w zycie z dniem 30 stycznia 2019 r.



| ZDROWIE

10.

11.

12.

13.

14.

Rodzice przyprowadzaja do Ztobka tylko Dzieci zdrowe.

. Dziecka chorego lub z podejrzeniem choroby NIE NALEZY przyprowadza¢ do Ztobka.

Dzieci z wyraznymi objawami chorobowymi (np. zakatarzone, przezigbione, kaszlace,
z goraczka, wysypka itp.) nie mogg przebywac w grupie z dzie¢mi zdrowymi.

W stanach infekcji, chorob skornych — zakaznych oraz po urazach (zlamania, zabiegi
chirurgiczne, inne) Dziecko nie powinno uczg¢szcza¢ do Zlobka do czasu calkowitego
wyleczenia.

Rodzice maja obowigzek zgtaszania wszelkich powaznych dolegliwosci i chorob zakaznych
Dziecka oraz udzielenia Opiekunowi wyczerpujacych informacji na ten temat.

Opickun na biezaco podaje Rodzicom informacj¢ o samopoczuciu Dziecka lub
o zauwazonych zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w Ztobku.

. W czasie pobytu Dziecka w Ztobku, w przypadku zaobserwowania wystgpienia lub

zgloszenia przez Dziecko niepokojacych objawdw i zlego samopoczucia, stanowigcego
zagrozenie dla prawidlowego funkcjonowania samego Dziecka oraz innych Dzieci w Ztobku
(m.in. uporczywy kaszel, uporczywy katar, wymioty, biegunka, bdl brzucha, bol ucha,
wysypka niewiadomego pochodzenia, podwyzszona temperatura i inne) Opiekun ma
obowigzek  powiadomienia  telefonicznego  Rodzica/Opiekuna  prawnego oraz
poinformowanie Dyrektora o stanie zdrowia Dziecka.

Po otrzymaniu od Opiekuna lub Dyrektora informacji o stanie zdrowia Dziecka Rodzic jest
zobowigzany do niezwlocznego odebrania Dziecka ze Zlobka, a w szczegdlnych
przypadkach najp6zniej do dwoch godzin ze wskazaniem koniecznosci konsultacji
lekarskie;.

W sytuacji braku mozliwosci nawigzania kontaktu z Rodzicami, Opiekun lub Dyrektor
podejmuje wszelkie dostepne czynnosci w celu nawigzania kontaktu z innymi osobami
upowaznionymi przez Rodzicéw do odbioru Dziecka.

W przypadku wystapienia u Dziecka choroby zakaznej Ztobek ma prawo zada¢ od Rodzica,
a Rodzice sa zobowigzani do przedilozenia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego
zakonczenie leczenia.

W  przypadku stwierdzenia u Dziecka alergii roéznego typu (np. pokarmowej
1 zwigzanych z tym szczeg6lnych wymagan zywieniowych) Rodzice s3 zobowigzani do
przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego wskazujacego rodzaj alergii.

W Zlobku nie podaje sie Dzieciom zadnych lekéw doustnych, wziewnych oraz
w postaci zastrzykow, masci, zelu. W wyjatkowych sytuacjach na pisemng prosbe rodzica,
z zalaczonym skierowaniem/zleceniem lekarza o konieczno$ci podawania leku dziecku
z chorobg przewlekla moze to zrobi¢ tylko Pielggniarka.

Przyprowadzenie Dziecka do Ztobka jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody Rodzicow na
udziat Dziecka we wszystkich zajeciach, spacerach i wycieczkach. Ziobek zgodnie
z obowigzujacym prawem, tylko w miar¢ mozliwosci spetnia zyczenia Rodzicow, aby
Dzieci po przebytych chorobach i1 dluzszej nieobecno$ci nie uczestniczyly w spacerach
1 zabawach w ogrodzie ztobkowym.

Pomieszczenia Ztobka w ktorych odbywaja si¢ zajecia, wietrzy si¢ doktadnie podczas
nieobecnosci Dzieci, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.



II BEZPIECZENSTWO
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Ztobek sprawuje opieke nad dzie¢mi, dostosowuje metody i sposoby dzialan
do wieku Dziecka i jego mozliwosci rozwojowych z uwzglednieniem warunkow lokalnych,
a w szczegolnosci zapewnia bezposrednig i1 stata opieke nad Dzie¢mi w czasie pobytu
w Ztobku i poza jego terenem.

Ztobek zapewnia Dzieciom poczucie bezpieczenstwa zaréwno pod wzgledem fizycznym jak
1 psychicznym.
Ztobek w swoich dziataniach stosuje obowiazujace przepisy BHP i PPOZ.

Opiekun ponosi odpowiedzialno$¢ za zycie 1 zdrowie Dzieci mu powierzonych,
a w przypadku ich narazenia na niebezpieczenstwo ponosi odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna.

Ubior Dziecka oraz obuwie powinny by¢ wygodne, praktyczne, bezpieczne oraz
dostosowane do warunkéw atmosferycznych, w tym umozliwiajace codzienny pobyt
Dziecka na powietrzu. Wskazane jest pozostawienie przez Rodzicow w szatni zapasowych
cze¢sci garderoby.

Zabrania si¢ zakladania Dzieciom szelek, paskow z metalowymi klamrami oraz bizuterii
w tym tancuszkoéw 1 bransoletek.

Podczas pobytu Dzieci w ogrodzie ztobkowym zajecia i zabawy odbywaja si¢ na
wyznaczonym terenie ze sprzetem dostosowanym do potrzeb 1 mozliwosci dzieci jedynie
pod opieka Opiekuna.

Korzystanie z ogrodu zlobkowego reguluja zapisy REGULAMINU KORZYSTANIA Z
PLACU ZABAW W MIEJSKIM ZL.OBKU W GLOWNIE z dnia 30.01.2019 .

Dzieci podlegaja nieprzerwanej opiece sprawowanej przez Opiekuna - zabrania si¢
pozostawiania Dzieci bez opieki, nawet na chwile.

Opiekun ustala wraz z Dzie¢mi zasady i normy obowigzujace w grupie, wdraza je, zapoznaje
z nimi Rodzicéw Dzieci.

Opiekun przez caty czas wykonuje jedynie czynno$ci zwigzane z opieka nad Dzieé¢mi, jego
uwaga skupiona jest wytgcznie na nich.

Pracownicy obslugi powinni przechowywaé narzedzia pracy 1 $rodki czystosci
w miejscach do tego przeznaczonych.

Wszyscy pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie przeszkolenia z zakresu BHP, ochrony
ppoz. oraz pierwszej pomocy przedmedyczne;.

Zasady bezpieczenstwa w salach opieki dziennej

1.

Opiekun ma obowigzek wej$¢ do sali pierwszy, by sprawdzi¢ czy warunki do przebywania
Dzieci nie zagrazaja bezpieczenstwu Dzieci jak 1 jego. W szczego6lnos$ci powinien zwrdcié
uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji elektrycznej, stan mebli 1 krzeselek.

Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, Opiekun ma obowigzek zgtosi¢
to do Dyrektora Ztobka celem usuniecia usterek. Do czasu usunigcia usterek Opiekun ma
prawo odmowi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu. Natomiast jezeli zagrozenie pojawi
si¢ w trakcie trwania zaj¢¢, nalezy natychmiast wyprowadzi¢ Dzieci z sali, przerywajac
zajecia.



Przed rozpoczgciem zaje¢ powinien zadba¢ o wywietrzenie sali, zapewni¢ wlasciwe
oswietlenie (200 — 300 1x) oraz odpowiednig temperature (co najmniej + 20°C).

Podczas pobytu Dzieci opiekun Dziecigcy nie moze pozostawi¢ Dzieci bez opieki.

Jesli musi wyj$¢, powinien zglosi¢ to innemu Opiekunowi i zapewni¢ zastepstwo na czas
nieobecnosci. Nalezy jednak pamigta¢, ze sytuacja ta nie zwalnia Opiekuna
z odpowiedzialno$ci za Dzieci.

Jezeli Dziecko chce skorzysta¢ z toalety, Opiekun powinien zapewni¢ odpowiednie
bezpieczenstwo Dziecku korzystajagcemu z toalety jak i reszcie grupy.

Nie wolno Dzieciom samodzielnie wychodzi¢ z sali.

Opiekun dba o czystos¢, tad 1 porzadek podczas trwania zajec¢ i po ich zakonczeniu. Nalezy
pamictaé, ze przez caly czas pobytu Dzieci w Ztobku nalezy zapewni¢ im odpowiednia
opieke i bezpieczenstwo rowniez przez odpowiednie zabezpieczenie okien, wej$¢ do Ztobka
i ogrodzenia terenu Zlobka. Pracownik wykonujacy swoja prace nie moze stwarzaé
zagrozenia dla innych Pracownikéw 1 Dzieci.

Zasady bezpieczenstwa podczas wyjscia na teren placu zabaw Zlobka

1.

Opiekun sprawuje ciagly dozor i opieke nad Dzie¢mi a takze wdraza Dzieci systematycznie
do zgodnej zabawy oraz do przestrzegania zasad wspotzycia z roéwiesnikami.

Podczas zabaw Dzieci, Opiekunki nie powinny zajmowac¢ si¢ rozmowami z innymi osobami,
cala swoja uwage powinny skoncentrowac tylko na Dzieciach.

Od pierwszych dni pobytu Dzieci na terenie placu zabaw, nalezy uczy¢ Dzieci korzystania
z urzadzen terenowych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Kolejnos¢ dziatan Opiekuna:

1.
2.

Opiekun ustala z dzie¢mi kolejno$¢ czynnosci przed wyjsciem na teren placu zabaw Ztobka.

Przypomina obowigzujace zasady dotyczace bezpieczenstwa podczas pobytu na placu
zabaw.

Przypomina obowigzujacy regulamin placu zabaw oraz instrukcje dotyczace stosowanych
na nim urzadzen zabawowych.

Dzieci przemieszczajg sie z Ztobka na teren poza nim w kolumnach dwdjkowych lub/i
w szescioosobowych wozkach dziecigcych. Opiekun zobowigzany jest do sprawdzania
liczebnosci grupy.

Opiekun sprawdza, czy urzadzenia sg sprawne i nie ma zadnego zagrozenia.
Nie wolno pozwala¢ Dzieciom bawi¢ si¢ przy uzyciu kijow 1 patykow.

Opiekun czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie swobody
Dzieci.

Powr6t do budynku Ziobka odbywa sie w parach lub/i wézkach szescioosobowych po
uprzednim sprawdzeniu liczebnos$ci grupy.



Zasady bezpieczenstwa podczas wycieczek/spacerow poza teren placowki

1. Kazde wyjscie Opiekuna z Dzieémi poza teren Ztobka jest odnotowane w zeszycie wyjsé.
2. Organizator wyjscia/wyjazdu Dzieci poza teren Zlobka odpowiada za zdrowie
1 bezpieczenstwo powierzonych mu Dzieci, sg one pod jego statym nadzorem.
3. Nalezy uzyska¢ zgodg¢ Rodzicow na udziat ich Dzieci w wycieczcee poza teren miejscowoscl,
w ktorej znajduje sie Ztobek. Jesli u Dziecka wystepujg przeciwwskazania zdrowotne nie
zezwalajace na jego udzial w wycieczce, zostaje on zwolniony z uczestnictwa w niej.
4. Nalezy przestrzega¢ warunkow opieki nad Dzie¢mi, a w szczegolnosci:
1) stale sprawdza¢ stan liczebny Dzieci przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu;
2) Opiekun zobowiazany jest do statego dyscyplinowania uczestnikow wycieczki;
3) w chwili wypadku to Opiekun koordynuje dziatania ratunkowe i ponosi za to
odpowiedzialnos¢.
5. Na wycieczke nalezy zabra¢ dobrze wyposazong apteczke pierwszej pomocy.
Szczegotowe zasady organizowania wycieczki:
Opiekun:
1. Zapoznaje Dzieci z miejscem i celem spaceru, wycieczki. Organizujac krotka wycieczke lub

spacer powinien rozwazy¢ kryteria, takie jak: wiek Dzieci, zainteresowania i potrzeby,
sprawnos$¢ fizyczna, stan zdrowia.

2. Dba o wlasciwy dobor ubioru Dzieci do warunkéw atmosferycznych.

Angazuje dodatkowa pomoc do sprawowania opieki nad Dzieémi.

4. Przypomina Dzieciom ustalone zasady bezpieczenstwa podczas wyjs¢ na wycieczki

1 spacery.

Whpisuje sie do zeszytu wyjs¢ na spacery 1 wycieczki (data, grupa, liczba Dzieci, godzina
wyj$cia, planowany powro6t, podpis Opiekuna).

Dzieci przemieszczajg sie z Ztobka na teren poza nim w kolumnach dwdjkowych lub/i
w szeScioosobowych wozkach dziecigcych. Opiekun zobowigzany jest do sprawdzania
liczebnosci grupy.

Przelicza stan osobowy Dzieci.

Podczas spaceru, wycieczki czuwa nad bezpieczenstwem Dzieci.

9. Po powrocie Opiekun ponownie przelicza ilo$¢ Dzieci.

Zasady bezpieczenstwa, gdy na terenie Zlobka zdarzy sie Dziecku nieszczesliwy
wypadek

Wypadek dziecka — nagle zdarzenie powodujace uraz, wywolane przyczyna zewngtrzng, ktore
nastapilo w czasie pozostawienia Dziecka pod opieka placowki - Ztobka.

1. Podczas lekkich obrazen (otarcia, skaleczenia)

Opiekun/ Pielegniarka:

1) Udziela Dziecku doraznej pomocy przedmedyczne;.

2) Zabezpiecza grupe.



3) Powiadamia Dyrektora placowki.

4) Powiadamia Rodzicow, Opiekunow Dziecka o okoliczno$ciach powstania obrazen. Wspoélnie
z Rodzicami ustala dalsze czynno$ci: godzing odbioru Dziecka ze Ztobka w dniu zdarzenia.
Sporzadza notatke stuzbowg z zaistniatego zdarzenia.

2. Podczas powaznego wypadku
Opiekun/ Pielegniarka:

1) Udziela Dziecku doraznej pomocy przedmedycznej (sposob udzielania pomocy uzalezniony
jest od potrzeb poszkodowanego Dziecka i rodzaju wypadku).

2) Zabezpiecza grupe (prosi o nadzoér opiekuna przebywajacego w innej grupie wickowej
w najblizszej sali).

3) Zabezpiecza miejsce wypadku (aby wykluczy¢ dostep osob niepowotanych).
4) Powiadamia Dyrektora placowki oraz pracownika stuzby BHP.
5) Niezwlocznie powiadamia rodzicéw lub prawnych Opiekunéw o nieszczesliwym wypadku.

6) W dniu zdarzenia sporzadza Karte wypadku, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia. Gdy
zdarzenie nie zagraza zyciu Dziecka 1 nie wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej
wspolnie z Rodzicami ustala dalsze kroki postepowania (postepuje zgodnie z sugestiag
Rodzicow). Jezeli zdarzenie zagraza zyciu Dziecka i wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej wzywa Pogotowie Ratunkowe, a potem powiadamia Rodzicow/Opiekunow
prawnych.

7) Jezeli wypadek zdarzyl sie w czasie wyjscia poza teren Zlobka, wszystkie stosowne decyzje
podejmuje Opiekun grupy.

Dyrektor placowki:

1) Zawiadamia o kazdym powaznym wypadku wspétpracujacego ze Ztobkiem pracownika
Stuzby BHP.

2) O wypadku cigzkim i $§miertelnym zawiadamia niezwtocznie Policjg.

3) O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia niezwlocznie Panstwowego
Inspektora Sanitarnego.

4) Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng urzadzen lub pomieszczenia
Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin.

5) Powotuje cztonkow Zespotu Powypadkowego.

Zasady bezpieczenstwa, gdy Pracownik znajduje na terenie Zlobka niebezpieczne
przedmioty i rzeczy

1. Opiekun podejmuje dziatania uniemozliwiajace Dzieciom kontakt z niebezpiecznymi
przedmiotami lub §rodkami.

2. Zachowujac $rodki ostroznosci zabezpiecza przedmioty i rzeczy przed dostepem do nich oséb
niepowotanych.

3. Jezeli sa to przedmioty przyniesione przez Dziecko, przeprowadza z Rodzicami rozmowe
celem zobowigzania ich do doktadniejszego pilnowania i sprawdzania, co Dziecko zabiera
z domu do Ztobka.



4. Powiadamia o zaistnialym zdarzeniu Dyrektora Ztobka.
Sporzadza notatke stuzbowg z zaistniatego zdarzenia.

W celu wyeliminowania ponownego wystapienia zagrozenia nalezy przeprowadzi¢ wspolnie
z Personelem Zlobka analize zaistniatych zdarzen i wprowadzi¢ $rodki zapobiegawcze.
W przypadku niemozno$ci usunig¢cia zagrozenia nalezy wyprowadzi¢ Dzieci, powiadomié
Dyrektora 1 odpowiednie stuzby (Straz Pozarng, Policj¢). W trakcie prowadzenia akcji przez
ww. sluzby podporzadkowac si¢ kierujacym akcja.

Sposob prezentacji procedur
1. Zapoznanie wszystkich pracownikéw Ztobka z trescig procedury.

2. Zapoznanie Rodzicéw z tre$cig procedury.

3. Udostepnienie dokumentu na tablicy ogloszen oraz na stronie internetowej Ztobka.

Dyrektor Migjskiego Ztobka w Glownie
I-1
Edyta Strumian



