Zaktacznik nr 1

do Zarzadzenia Nr 15

Dyrektora Miejskiego Ztobka w Glownie
z dnia 6 lipca 2020 r./druga aktualizacja/

Procedury bezpieczenstwa

W Miejskim Zlobku w Glownie w zwiazku
z sytuacja epidemiologiczng oraz zaleceniami sanitarnymi na czas trwania
epidemii COVID-19

I. Podstawa prawna
Procedura zostata opracowana zgodnie z:

1) Ustawg z dnia 2 marca 2020 r. o szczegblnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID - 19, innych chordb
zakaZznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. z 2020 r. poz. 374);

2) Wytycznymi przeciwepidemicznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
2 lipca 2020 r.! dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej
1 innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3;

Wydanymi na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322,
374 i 567);

3) Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2020 r.
poz. 326, ze zm.);

4) Uchwata Nr 11/19/18 Rady Miejskiej w Glownie z dnia 5 grudnia 2018 r. w sprawie
utworzenia Miejskiego Ztobka w Glownie oraz ustalenia jego statutu;

Il.  Cel procedury

Procedura szczegdtowo okresla zasady 1 tryb postgpowania w zakresie bezpieczenstwa
na terenie Miejskiego Zlobka w Glownie w zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng

oraz zaleceniami sanitarnymi na czas trwania epidemii COVID-19.
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Organizacja opieki

W Zztobku w tych samych i stalych pomieszczeniach stuzacych do wypoczynku,
spozywania positkow, zabawy i1 zaje¢ moze przebywaé 32 dzieci.

Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci
powinna wynosi¢ co najmniej 16 m?% w przypadku liczby dzieci wigkszej niz 5
powierzchnia ulega odpowiedniemu zwiekszeniu na kazde kolejne dziecko, z tym ze:

1) powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m2 , jezeli
czas pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie,

2) powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m?, jezeli
czas pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie lub jest zapewnione lezakowanie.

. Z pomieszczen, w ktorych przebywaja dzieci usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktérych

nie mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowac.

Rodzice/opiekunowie prawni telefonicznie lub e-mailem deklaruja powrdt dziecka
do ztobka.

Decyzje o przyjeciu dziecka do zlobka podejmuje dyrektor ztobka, zgodnie
z wprowadzonymi ograniczeniami i z kryterium pierwszenstwa wynikajacymi
z wytycznych.

Warunkiem przyjecia dziecka do ztobka jest zlozenie przez rodzica o$wiadczenia
0 zaznajomieniu si¢ z czynnikami ryzyka (Zafgcznik nr 1 Oswiadczenie rodzica).

W przypadku nieobecnosci opiekundw, dyrektor ztobka moze ograniczy¢ liczbe dzieci,
zapewniajac jedynie opieke dzieciom pracownikéw systemu ochrony zdrowia
wykonujacym prace na rzecz osob zarazonych COVID-19.

W okresie adaptacji dziecka w ztobku na terenie placowki za zgoda dyrektora moze
przebywac rodzic/prawny opiekun z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m.in.
ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak), tylko osoba zdrowa,
w ktorej domu nie przebywa osoba na kwarantannie, w izolacji w warunkach domowych
lub u ktorej, wystapity niepokojace objawy wskazujace na zakazenie koronawirusem.
Ogranicza si¢ liczbe rodzicéw/opiekunow prawnych dzieci odbywajacych okres
adaptacyjny w ztobku do niezbednego minimum, za zachowaniem dystansu spotecznego
€O najmniej 2 m.

W okresie adaptacji dziecka w ztobku rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest
do przestrzegania niniejszej procedury bezpieczenstwa.

Do odwotania w ztobku nie organizuje si¢ imprez okoliczno$ciowych.

W Zlobku ogranicza si¢ przebywanie oséb trzecich do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (ostona ust 1 nosa, rgkawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe). Wejscia na teren zlobka
odnotowuje si¢ w rejestrze wejsé/wyjsc.
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Wyznacza si¢ i przygotowuje pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobg
w przypadku wystgpienia objawdéw chorobowych (wyposazone w $rodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujacy).

Przed wejsciem do budynku umieszcza si¢ pojemniki z ptynem dezynfekujacym
oraz informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste wchodzace
do ztobka.

Wywiesza si¢ w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

Sprzet na placu zabaw czySci si¢ regularnie z uzyciem detergentu
lub dezynfekuje, a je$li nie ma takiej mozliwosci oznacza si¢ plac zabaw tasmag
1 odpowiednio zabezpiecza przed uzywaniem.

Sporzadza si¢ 1 wywiesza listy numerdéw telefonéw do organu prowadzacego, stacji
sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci

Przyprowadza i odbiera dziecko ze ztobka rodzic, opiekun prawny lub osoba upowazniona
przez rodzica.

Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dziecko musi by¢ zdrowa.
Do placéwki wechodzi z dzieckiem wytacznie jedna osoba.
Przyjecia dzieci 1 ich odbior prowadzone sa w godzinach 6:30 — 17:00.

Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do zlobka do godziny 8:30. Po tej godzinie dzieci nie
zostang przyjete.

Do placowki moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych,
sugerujacych chorobe¢ zakazng.

Za bezpieczenstwo dziecka w drodze do/ze ztobka odpowiada rodzic/opiekun prawny.

. Nie mozna przyprowadza¢ do ztobka dziecka, jezeli w domu przebywa osoba:

1) na kwarantannie,
2) w izolacji w warunkach domowych,
3) u ktorej, wystapilty niepokojace objawy wskazujace na zakazenie koronawirusem.

Osoba przyprowadzajaca 1 odbierajaca dziecko ze zlobka zobowigzana jest
do prawidlowego zabezpieczania si¢ w S$rodki ochrony osobiste] zarowno podczas
przyprowadzania, jak 1 odbierania dzieci oraz do dezynfekcji rak przy wejsciu
do ztobka.
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Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dziecko powinna przebywaé¢ w przestrzeni
wspélnej jak najkrocej. Zabronione jest prowadzenie rozméw telefonicznych,
spacerowanie czy zabawa z dzieckiem.

W  korytarzu prowadzagcym do szatni moze przebywaé tylko 1 rodzic
przyprowadzajacy/odbierajacy dziecko.

W przestrzeni wspoélnej rodzic/opiekun prawny zachowuje dystans spoteczny
w odniesieniu do pracownikow, jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 2 m.

Dzieci rano i popotudniu odbierane sg przez opiekunke od/do rodzica/opiekuna prawnego
przebywajacego w szatni.

Dziecko nie moze przynosi¢ ze soba do placowki zabawek 1 zabiera¢ z placowki zadnych
przedmiotéw lub zabawek.

Nie wolno w zlobku zostawia¢ wozka dziecigcego.

Dzieci po wejsciu do zlobka myja rece.

Zasady dotyczace zdrowia dzieci
Do placowki moze uczeszczaé wylacznie dziecko zdrowe.

Przed przyprowadzeniem dziecka do ztobka rodzice musza upewnic si¢, ze dziecko nie ma
gorgczki  (temperatura powyzej 37,5°C) lub zZadnych objawow  infekcji
(m.in. kaszlu, kataru, duszno$ci, ostabienia, bélu mig¢sni, wysypki, biegunki).

Kazdego dnia przy przyprowadzeniu dziecka do ztobka pielggniarka/opiekunka mierzy
temperature ciata dziecka termometrem bezdotykowym. Personel Zlobka ma takze prawo
mierzy¢ temperature dziecka w razie zaistnienia takiej potrzeby.

Przy przyjmowaniu dziecka pielggniarka/opiekunka przeprowadza z rodzicem wywiad
dotyczacy stanu zdrowia dziecka (czy nie wykazuje objawow infekcji lub innych chorob)
oraz rodzicoOw (czy rodzice lub osoby wspoimieszkajace nie maja objawow infekcji,
czy mieli kontakt z osobami chorymi na koronawirusa, czy nie sg na kwarantannie).

. Dziecko nie zostaje przyjete do zlobka, jesli ma miejsce jedna z nastepujacych

okolicznosci: dziecko ma podwyzszong temperature ciala; pielegniarka/opiekunka
zaobserwowala u dziecka katar, kaszel lub kichanie, rodzic odpowiedziat twierdzaco
na pytania z wywiadu.

Do odwotania dzieci w ztobku nie myja zebow.
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Wytyczne dla pracownikéw zlobka

Pracownicy zatrudnieni w zlobku majg obowigzek korzystania zgodnie z zaleceniami
Sanepidu z indywidualnych $rodkéw ochrony osobistej — maseczek na usta i nos
lub przytbic, jednorazowych rekawiczek, fartuchow, ptynéw do dezynfekcji rak, a takze
fartuchow z dtugim rekawem do przeprowadzania zabiegdw higienicznych u dzieci.

Codziennie przed przystgpieniem do pracy i po skonczeniu pracy mierzy si¢ temperature
pracownikom, pomiary temperatur sg odnotowywane.

Obowigzuje codzienna zmiana odziezy, w ktorej pracownik przebywa w ztobku pracujac
z dzieémi.

Pracownicy ztobka zachowuja dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
ztobka, wynoszacy min. 1,5 m.

Obowigzuje ograniczenie wspolnego przebywania dorostych w  zamknietych
pomieszczeniach. W przypadku koniecznosci kontaktu w mniejszym dystansie, nalezy
nalozy¢ maske na usta i nos.

Pracownicy przed rozpoczeciem, w trakcie i po zakonczeniu pracy zobowigzani sg
do dezynfekcji stanowiska pracy za pomoca srodka dezynfekujacego, w szczegdlnosci
dotyczy to biurka, Klawiatury, myszy komputerowej, telefonu i wszystkich innych
przedmiotow i1 powierzchni, ktére stanowig elementy organizacyjne stanowiska pracy.

. Przeprowadzajac dezynfekcje Scisle przestrzega si¢ zalecen producenta znajdujacych sie

na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Przestrzega si¢ czasu niezbednego do wywietrzenia
zdezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow tak aby dzieci nie byly narazone
na wdychanie oparow srodkéw do dezynfekcji.

W zlobku prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych
(poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich w tym: blatéw w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, wlacznikow) i zabawek.

Zapewnia si¢ biezacg dezynfekcje toalet sSrodkami bezpiecznymi dla dzieci. Kazdorazowa
wizyta w toalecie w celach higienicznych z dzie¢mi wymaga dezynfekcji deski klozetowej
oraz prawidlowej dezynfekcji rak.

Personel obstugi, w miar¢ mozliwosci, nie kontaktuje si¢ z dzieémi oraz personelem
opiekujacym si¢ dzie¢mi.

W przypadku wystapienia objawdw infekcji u pracownika (goraczka, kaszel, katar,
dusznosci, ostabienie, bole migsni) informuje telefonicznie dyrektora ztobka.

Pracownik, w ktérego miejscu zamieszkania przebywa osoba na kwarantannie lub
pozostajgca w izolacji z powodu podejrzenia lub rozpoznania COVID-19, musi
poinformowa¢ o tym fakcie dyrektora ztobka. Taka osoba nie zostanie dopuszczona
do pracy w placowce.
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Organizacja zabaw, zaje¢, wypoczynku i spozywania positkéw

Dzieci przebywaja w sali bawialnej i1 sypialni.

. Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk dzieci obok siebie w jednej sali.

W miar¢ mozliwosci unika si¢ rotacji opiekunek podczas sprawowania opieki nad dzie¢mi.

Przed przyjsciem dzieci oraz po zakonczeniu zaj¢é, a takze, co najmniej raz na godzing
wietrzy si¢ sale i prowadzi zajecia ruchowe przy otwartych oknach.

O ile to mozliwe wyjasnia si¢ dzieciom, jakie zasady obowigzuja w zlobku i dlaczego
zostaty wprowadzone.

Dzieci czesto i regularnie myja rece, szczeg6lnie przed jedzeniem, po skorzystaniu
z toalety 1 po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

Organizuje si¢ dziecku miejsce do spania, przy zachowaniu dystansu miedzy t6zeczkami.
Po zakonczeniu odpoczynku t6zeczka sa dezynfekowane, a posciel zmieniana.

Po uzyciu zabawek Iub innych przedmiotdéw przez dziecko myje sie je
i dezynfekuje.

Nie organizuje si¢ zadnych wyj$¢ poza teren ztobka.

Dzieci, pod nadzorem opiekunek moga przebywaé¢ na $wiezym powietrzu na terenie
placowki 1 korzysta¢ z placu zabaw przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci,
po upewnieniu si¢, ze sprzet na placu zabaw zostat zdezynfekowany przez pracownikow
obstugi.

Po powrocie do budynku Ztobka dzieci myja rece.

Positki spozywane sg z zachowaniem przy stolikach bezpiecznych odlegtosci miedzy
dzie¢mi.

Blaty, stoly 1 porecze krzeset czysci si¢ po kazdym positku.

Positki dostarczane sa w pojemnikach termicznych 1 porcjowane na miejscu
z zachowaniem $rodkow ostroznosci.

Positki podawane w  wielorazowych naczyniach 1 sztuécach myje si¢
w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°C lub wyparza.

Przygotowanie i rozdawanie positkow odbywa si¢ tylko w jednorazowych rekawiczkach.
Personel obstugi korzysta z ptyndow dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni

1 sprzgtéw (po przygotowaniu ostatniego positku) oraz opakowan produktéw, utrzymujac
wysoka higieng.
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Postepowanie w przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem

Personel zlobka ma obowigzek informowaé rodzicow o wszelkich niepokojacych objawach
zaobserwowanych podczas przebywania dziecka w zlobku, m. in. ztym Samopoczuciu,
zmeczeniu, braku apetytu, wysypce, goraczce powyzej 37,5° C, kaszlu, przekrwionych oczach,
boélu brzucha, problemach zotadkowych i innych.

Czynnosci w przypadku wystgpienia u dziecka niepokojgcych objawow sugerujgcych
zakaZenie koronawirusem:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

Dyrektor wyznacza osobe do opieki nad dzieckiem w izolatce.

Dziecko przejawiajace niepokojace objawy choroby zostaje odizolowane w odrgbnym
pomieszczeniu wyposazonym w $rodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy
z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych oséb.

Personel ztobka niezwtocznie informuje telefonicznie rodzicow/opiekundéw prawnych
o wystgpieniu u dziecka niepokojacych objawow. Rodzice/opiekunowie prawni
sa zobowiazani do niezwtocznego odebrania dziecka.

Dziecko pod opieka wyznaczonej 0soby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu
rodzica/opiekuna prawnego.

Rodzice/opiekunowie prawni po odebraniu dziecka ze zlobka z objawami choroby,
maja obowigzek poinformowania dyrektora zlobka o wyniku badania dziecka przez
lekarza oraz bezwzgledny obowiazek dostarczenia po chorobie zaswiadczenia
od lekarza, ze dziecko jest zdrowe.

Po odebraniu przez rodzicow dziecka z objawami zakazenia dezynfekuje sig¢
pomieszczenia, w ktorym dziecko przebywato.

W przypadku potwierdzenia u dziecka zachorowania na COVID-19 dyrektor stosuje
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy
nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Dyrektor informuje o zachorowaniu dziecka na COVID-19 organ prowadzacy ztobek.

Dyrektor tworzy liste personelu i dzieci przebywajacych w tym samym czasie
w pomieszczeniach, w ktorych przebywato dziecko z objawami zakazenia.

10) W przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem u jakiegokolwiek dziecka albo

IX.

personelu ztobka wszystkie dzieci 1 ich rodzice moga zosta¢ objeci obowigzkowsg
kwarantanng przez 14 dni na podstawie decyzji sanepidu.

Postepowanie w przypadku wystapienia u pracownika niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem:

1. Pracownicy zlobka zostaja poinformowani o postepowaniu w przypadku podejrzenia
zakazenia koronawirusem u siebie.



2. Do pracy w ztobku moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

3. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw pracownicy nie powinni przychodzi¢
do pracy, powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowa¢ si¢ telefonicznie
z dyrektorem zlobka, ze stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem zakaznym,
a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,
ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

4. Nabiezaco sledzone sg informacje Gldéwnego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra Zdrowia,
dostepne na stronach gis.gov.pl lub gov.pl/web/koronawirus, a takze obowigzujace
przepisy prawa.

Czynnosci w przypadku wystgpienia u pracownika niepokojqcych objawow sugerujqcych
zakazenie koronawirusem:

1) W przypadku wystgpienia u pracownika niepokojgcych objawow sugerujacych
zakazenie COVID-19 niezwlocznie odsuwa si¢ go od pracy.

2) Wstrzymuje si¢ przyjmowanie do ztobka kolejnych dzieci.

3) Dyrektor powiadamia stacje sanitarno—epidemiologiczng i stosuje si¢ S$ciSle
do wydawanych instrukc;ji i polecen.

4) Dyrektor informuje o podejrzeniu zakazenia COVID-19 organ prowadzacy ztobek.

5) Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik, poddaje si¢ gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekuje si¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty

itp.).

6) W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem nie angazuje  Si¢
w zajecia opiekuncze personelu i pracownikéw powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi.

7) W przypadku potwierdzenia u pracownika zachorowania na COVID-19 ustala si¢ listg
0sOb przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgsciach ztobka, w ktorych
przebywata osoba podejrzana o zakazenie 1 zaleca si¢ im stosowanie si¢ do wytycznych
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

8) Stosuje si¢ do zalecen panstwowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy
wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

X. Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedur odpowiada dyrektor Miejskiego Ztobka
w Glownie.

2. Zapoznaje si¢ pracownikow ztobka i rodzicéw/opiekundow prawnych z trescig procedur
I zobowiazuje si¢ do przestrzegania ich postanowien.

3. Niniejsze procedury obowigzujg od dnia 11.05.2020 r. do odwotania przez dyrektora.



